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¿Qué es método? 

 Es la vía mediante la cual se logra un fin. 



El método de la metafísica 

 Considera las cosas como hechas de una 
vez por todas. 

 Las cosas son inmutables, el movimiento 
y en consecuencia también las causas del 
cambio, pasan inadvertidos. 

 Viene del griego meta que significa más 
allá y física ciencia de la naturaleza. 

 El objeto de la metafísica es el estudio 
del ser que se encuentra más allá de la 
naturaleza. 

 Para el método metafísico el hombres 
eterno inmmutable y desconoce la 
realidad del movimiento y del cambio.  

 



El método de la dialéctica 

 Método rigurosamente 
apropiado para una 
concepción materialista del 
mundo.  

 Viene del griego  Dialegin = 
discutir, expresa la lucha de 
ideas contrarias. 

 Formulado por Hegel 

Síntesis 

Tesis Antítesis 

Oposición 

Modelo dialéctico de Hegel 



Materialismo 

 El materialismo en filosofía es la posición de que 

sólo lo material existe, independientemente de 

nuestra conciencia, y que esta es un fenómeno 

derivado de procesos objetivos que afectan a la 

materia. 



Método dialéctico de Hegel 

 Hegel formuló por primera vez el metódo dialético: 
 La verdad no es una colección de principios 

inmutables es un proceso histórico, el paso de los 
grados inferiores a los grados superiores del 
conocimiento.  

 Su movimiento es el de la propia ciencia que 
solamente progresa a condición de criticar sin 
cesar sus propios resultados. 

 El motor de toda transformación es la lucha de 
contrarios. 

 Hegel era idealista, para él la naturaleza y la 
historia humana sólo constituían una 
manifestación, una revelación de la idea 
increada.  

 



Otras aceptaciones de dialéctica 

 Para otros filósofos la dialéctica son las leyes del 

mundo material y que si el pensamiento es 

dialéctico, es porque los hombres no son ajenos a 

este mundo sino forman parte de él.  



La interconexión en la dialéctica 

 La naturaleza no puede ser comprendida, si se le 
enfoca aisladamente, sin conexión con los 
fenómenos que le rodean, pues todo fenómeno, 
tomado de cualquier campo de la naturaleza 
puede convertirse en un absurdo si se le examina 
sin conexión con las condiciones que le rodean, 
desligado de ellas, y por el contrario, todo 
fenómeno puede ser comprendido y explicado si se 
le examina en su conexión indisoluble con los 
fenómenos circundantes y condicionados por ellos. 

 



Rasgos de la dialéctica 

 Ley de la acción recíproca y de la conexión universal (todos los 
aspectos de la realidad se relacionan mediante vínculos necesarios 
y recíprocos).  

 Ley del cambio universal y del desarrollo incesante: la naturaleza 
no es algo quieto e inmóvil, estancado e inmutable, sino como algo 
sujeto a perenne movimiento  y a cambio constante, como algo que 
se renueva y se desarrolla incesantemente y donde hay siempre 
algo que nace y se desarrolla y algo que muere y caduca. 

 Hace referencia a los cambios de estado, es decir, se pasa de 
cambios cuantitativos insignificantes a cambios radicales que se 
producen de forma súbita. Espacio de estados. 

 La lucha de visiones contrarias es el motor del pensamiento, sin 
diálogo e intercambio no hay progreso científico.  

 

 





El método de la fenomenología 

 Todo aquello que cotidianamente aparece 

ante el hombre se denomina fenómeno. “La 

expresión griega phainomenon, a la que se 

remonta el término “fenómeno”, se deriva del 

verbo phainestai, que significa mostrarse. 

Phainomenon quiere por ende decir: lo que se 

muestra, lo que es patente.” 

 

 La fenomenología puede emprender la 

interpretación de la experiencia de la vida 

fáctica, del ser-en-el-mundo de los individuos, 

principalmente, atendiendo al despliegue de 

su sentido en la palabra, el pensamiento y la 

acción humanas expresadas en una 

construcción textual. 



El Método de la fenomenología 

 Movimiento filosófico del siglo XX que describe las 
estructuras de la experiencia tal y como se presentan 
en la conciencia. 

 El estudio de las estructuras de la conciencia que 
capacitan al conocimiento para referirse a los objetos 
fuera de sí misma. 

 Método desarrollado por Edmund Husserl que, 
partiendo de la descripción de las entidades y cosas 
presentes a la intuición intelectual, logra captar la 
esencia pura de dichas entidades, trascendente a la 
misma consciencia. 

 



Características de la fenomenología 

 Su principal regla es dejar que “las cosas mismas” se hagan 
patentes en su contenido esencial, a través de una mirada intuitiva 
que haga presente las cosas tal como se dan inmediatamente para 
el que las vive y poniendo entre paréntesis el juicio sobre la validez 
de los presupuestos, opiniones o interpretaciones acerca de ellas.  

 La conciencia no es para la fenomenología algo cerrado en sí 
mismo, sino que está definida por la intencionalidad, es decir, por la 
particularidad de estar siempre abierta y referida a algo como su 
correlato objetivo.  

 El análisis fenomenológico muestra, además, que los objetos no se 
dan a la conciencia aisladamente, sino insertos en un contexto 
mayor, en el que se destacan como lo que son. Este contexto es el 
mundo. 

 



Etapas de la fenomenología 

 1. El investigador explicita las perspectivas filosóficas de su aproximación, 
orientadas a percibir la manera como la gente interpreta un fenómeno (concepto 
de epokhé).  

 2. El investigador se hace preguntas que le permitan explorar el significado de la 
experiencia para quienes la viven.  

 3. Se reúnen datos de quienes han experimentado el fenómeno en el proceso de 
investigación (el instrumento preferido es la entrevista en profundidad).  

 4. Los protocolos originales se dividen en declaraciones o afirmaciones 
horizontales. Después, las unidades son transformadas en núcleos de significados 
expresadas en conceptos psicológicos y fenomenológicos. Finalmente, estas 
transformaciones son agrupadas para hacer una descripción general de la 
experiencia, la descripción textural sobre lo que se ha experimentado y la 
descripción estructural de cómo fue experimentado.  

 5. El informe concluye cuando el lector comprende la esencia de la experiencia, 
reconociendo que existe un significado unificador de dicha experiencia.  



Etapas de la metodología 

1. El investigador  
desea conocer  la 
manera como la 
gente interpreta un 
fenómeno 

2. Plantear 
preguntas 

3. Se reúnen datos 

4. Descripción 
general de la 
experiencia. 

5. El informe 
concluye cuando el 
lector comprende la 
esencia de la 
experiencia, 
reconociendo que 
existe un significado 
unificador de dicha 
experiencia.  



El método hermenéutico 

 Propone la comprensión de las acciones humanas en su 
contexto histórico y social, fuera del cual pierden su 
significado. 

  Al mismo tiempo, dicho método señala la dificultad de tal 
tarea, al poner de manifiesto la heterogeneidad entre el 
significado (matizado por las creencias, tradiciones, 
prejuicios y valores, etc) que pueda tener el "mismo" hecho 
para el investigador y para la época investigada.  

 Esta dificultad parece exigir haber comprendido ya algo 
para poder comprenderlo, lo que da lugar a una aparente 
circularidad que se conoce con el nombre de "círculo 
hermenéutico". 



Círculo hermenéutico 

Teoría Práctica 





Preguntas de comprensión/repaso 

examen 

 Defina cada uno de los métodos filosóficos. 

 Escriba al menos tres características de cada uno 

de ellos. 

 ¿Qué implicaciones tiene cada uno de ellos para la 

ingeniería? 

 ¿Qué es materialismo? 

 ¿Qué es círculo hermeneútico? 

 

 


